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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_指導料金なし 7:40_ 12:10_
8:10

多, 多, 多,
防府少年少女合唱団

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名 多, 多, 多,

青少年_指導料金なし 7:30_ 18:00_
8:00

徳地ジュニアバレー

*一般_指導料金なし 8:10_ 12:10_ 17:30_
9:00

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

丸久

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

*一般_指導料金なし 12:00_ 17:20_

学1, 学1, 学1, 伝,
済生会山口総合病院

学1, 学1, 学1,

青少年_指導料金なし 18:10_

学2, 学2, 学2, ﾎｰﾙ, 天,
防府ファミリー

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

学2, 学2, ﾎｰﾙ, 学1,

星の話同上 スポーツ

つぐみ

5 13 18
19:3013:30

19:30
天体観察 入浴時間　17:30～18:00

もず

5
山
口

入／２

9:30 10:00 入浴希望 17:30
入所 登山 入所OR スポーツ

13:00

同上同上 同上

もみ
ファミリー②

7 37 44 44 44
セミナー棟

15:50

ぶな

1
山
口

退／２

8:30 入浴希望
合唱練習 合唱練習 退所

13:30

ボード用マーカー
同上 マイク1本、ホワイトボードセミナー棟 同上 同上 同上

学室ポット　お湯用x1　例茶用x1
もみ

10 29 39
接続ケーブル、ドラムコード

41 39
プロジェクター(3日間)

ファミリー①

18:00 20:30
懇親会 自主活動 入浴時間　21:00～21:50

4
山
口

入／３

10:15 11:30 入浴希望 21:00頃
入所OR 研修 研修

13:30

同上同上 バス

あかまつ
リーダー①

31 31 31

19:00
講義 入浴時間　20:00～21:00

ひのき

3
山
口

２／３

9:00 入浴希望 21時頃
講義 講義

13:00

リーダー②

ひよどり

ほととぎす

きじ
72 42

入浴希望
入浴時間　18：00～19：30

夜の活動 備考

2
山
口

３／５

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/01 (日)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

15:50

1
山
口

退／２

8:30 入浴希望13:30

夜の活動 備考
利用者数

朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/01 (日)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

山口サッカークラブ 学3, 学3,

20 0 206
山
口

日帰

入浴希望
TAP_○G TAP_○G

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

*一般_指導料金なし

丸久

*一般_指導料金なし 7:40_ 12:00_ 17:20_

学1, 学1, ﾎｰﾙ,

済生会山口総合病院

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名 学1, 学1, ﾎｰﾙ,

青少年_指導料金なし 7:30_ 18:00_

徳地ジュニアバレー

青少年_指導料金なし 7:40_ 12:10_

活, ﾌﾚ, 学2,
防府ファミリー

ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, 学2,

青少年_*指導料金あり 12:40_

アンジュビオレ広島 ｵﾘ室, ｵﾘ室, 学3, 石, ｵﾘ室, 学3, 石,

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

ｵﾘ室, ｵﾘ室, 学3, 石, ｵﾘ室, 学3, 石,

同上 同上 同上

0 19 19

入浴時間　19：30～20：30
ぶな

5
広
島

入／２

入浴希望
入所 TAP　3G TAP　3G

13:30

ゲーム等
ゲーム等

5 13 18 20

つぐみ
もず 50名程度 50名程度

4
山
口

退／２

9:30 入浴希望
MTB 自主活動 退所

13:30 16:00

同上 同上
リーダー②

ひよどり
72 42

きじ

入浴時間　18：30～19：30
ほととぎす 徳地中体育館 徳地中体育館

28

空気を抜いて片づけ。

3
山
口

４／５

入浴希望
練成会 練成会

ボールの空気は，団体で入れて，
ボール劣化防止のため，使用後は，

同上
セミナー棟

ファミリー① 同上 同上

ホワイトボード、ストップウォッチ
もみ

10 29 39

18:00 20:30

39 39

ボールの空気注意 ソフトバレー用具
ボール、ネット、空気入れ、得点板

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 自主活動 　入浴時間　21:00～21:50

CD
382

山
口

２／３

9:30 入浴希望 21:00頃
研修 研修

13:30

行います。リーダー①
31

あかまつ 退所点検は，8：45～9：30の間に
ひのき

退所

夜の活動 備考

1
山
口

退／３

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/02 (月)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

*一般_指導料金なし 7:30_ 11:45_

学1, 学1, 学1,
済生会山口総合病院

学1, 学1, 学1,

青少年_指導料金なし 12:20_ 17:20_

17:50_
ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ2F, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, 学1, 宿, ｵﾘ室,

ラボ教育センター
山口・島根地区

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ2F, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, 学1, 宿, ｵﾘ室,

*一般_*指導料金あり 12:10_ 17:40_

学2, 学2, 多, 学2,
株式会社トクヤマ

学2, 学2, 多, 学2,

青少年_指導料金なし 7:30_

徳地ジュニアバレー

青少年_*指導料金あり 7:40_

アンジェビオレ広島 ｵﾘ室, 学3, 石, 学3,

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名

ｵﾘ室, 学3, 石, 学3,

TAP　3G 同上

0 19 19

ぶな

5
広
島

退／２

9:30 入浴希望
TAP　3G 退所

リーダー②

ひよどり
72 31

きじ
ほととぎす

4
山
口

退／５

入浴希望

同上
ファミリー②

ファミリー①
20 8 28

19:30

28

ひよどり

自主活動 入浴時間　18:30～19:00
きじ

283
山
口

入／３

入浴希望 18:30
入所OR ＴＡＰ　2G

13:30

夕食は2Gに分かれる。
同上同上 同上 同上

昼プログラムはホール、広い学習室、セミナー棟
73 84 157

18:30 19:30

157

リーダー①

6か所でグループ活動 夜プログラム 入浴時間　20:50～21:50
木の棟全棟

オリ室希望
1572

山
口

入／２

9:00 11:00 入浴希望 20:50頃
事前ミーティング 開会式OR 昼プログラム(WR)

13:00

セミナー棟

ファミリー① 同上 同上 同上
もみ

10 29 39 37 37

グループワーク グループワーク発表 退所
12:30 13:45

夜の活動 備考

1
山
口

退／３

9:15

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/03 (火)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

12:30 13:45

夜の活動 備考

1
山
口

退／３

9:15

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/03 (火)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

青少年_*指導料金あり 18:00_

ﾎｰﾙ2F, 石, 学3,
島根県立 多,
松江農林高校サッカー部

多, ﾎｰﾙ2F, 石, 学3,

同上同上 同上

26 4 30

19:30

もず

ミーティング 入浴時間　19:00～19:30
うぐいす

336
島
根

入／３

11:00 入浴希望 19:00
入所 ＴＡＰ　2G

13:30

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_指導料金なし 7:30_ 12:20_

学3, 多, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, 学1, 多, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, 多,
ラボ教育センター 伝, 伝(板間), 学1,
山口・島根地区

学3, 多, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, 学1, 多, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, 多,
伝, 伝(板間), 学1,

*一般_*指導料金あり 8:10_ 12:50_

工, 石, 野, 炊 学2,
株式会社トクヤマ

工, 石, 野, 学2,

青少年_*指導料金あり 18:00_
18:30

ｵﾘ室, 持 ｵﾘ室, ﾎｰﾙ2F, 学1, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

高川学園高校サッカー部 学2, 工, 石,

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ2F, 学1, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

学2, 工, 石,
青少年_*指導料金あり

多, 野, 炊 天, ﾎｰﾙ,

フロンティア大学付属
香川高等学校（生徒会）

多, 野, 学1, ﾎｰﾙ,

青少年_*指導料金あり 8:10_ 18:30_

学2, ﾎｰﾙ2F, 弁
島根県立
松江農林高校サッカー部

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名 学2, ﾎｰﾙ2F,

同上

26 4 30 33 33

もず

入浴時間　20：00～21：00
うぐいす

335
島
根

２／３

9:30 入浴希望
TAP　2G サッカー交流広場 帰所

13:30 18:30

星の話 同上同上 同上

5 8 13

19:00 20:00

各種スポーツ
ほととぎす

天体観察 ﾌﾛｱｶｰﾘﾝｸﾞ 入浴時間　21:00～21:50
つぐみ ピザ1G，お好み焼き1G

134
山
口

入／２

入浴希望 21:00頃
入所OR 野外炊飯2G
13:30

同上 同上同上 同上
リーダー①

あかまつ
114 114

20:00 21:30

ぶな

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 就寝準備 入浴時間　19：00～20：00
ひのき

1143
山
口

入／２

11:00 入浴希望
入所OR TAP　6G MEIJI講演会

13:30

同上同上 同上
ファミリー②

ファミリー①
20 8 28

19:30

28 28

ひよどり

自主活動 入浴時間　18:30～19:00
きじ ビーフカレー

282
山
口

２／３

9:30 入浴希望 18:30
TAP　２G 野外炊飯　4G

13:30

同上 同上 同上 同上 同上

セミナー棟
73 84 157 157 157

リーダー①

木の棟全棟

グループ別活動 姉妹交流 フォークダンス.大会 閉会式 実行委員反省会
13:00 14:00 15:10

夜の活動 備考

1
山
口

退／２

9:00 11:00～12:20

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/04 (水)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

13:00 14:00 15:10

夜の活動 備考

1
山
口

退／２

9:00 11:00～12:20

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/04 (水)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

青少年_指導料金なし 18:30_

学3, 多,
鞠生の会

学3, 多,

同上

セミナー棟
10 20 30

もみ

入浴時間　17：20～18：30

6
山
口

入／２

入浴希望
入所
13:00

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

*一般_*指導料金あり

ﾊﾟ弁
株式会社トクヤマ

青少年_*指導料金あり 7:30_
8:00

野, 炊 ｵﾘ室,

高川学園高校サッカー部

野, ｵﾘ室,

青少年_*指導料金あり 7:40_ 12:00_
8:10

活, 学3,
フロンティア大学付属
香川高等学校（生徒会）

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名 学3,

青少年_指導料金なし 12:20_ 17:20_

ﾎｰﾙ, 学1, 学2, 伝, 工, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, 学1, 学2,
徳山大学 学3, 多, 石, 学3, 多, ﾎｰﾙ,

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

学1, 学2, 伝, 工, ｵﾘ室, 学1, 学2,
学3, 多, 石, 学3, 多, ﾎｰﾙ,

青少年_*指導料金あり 7:40_
8:10

学1, 弁
島根県立
松江農林高校サッカー部

弁当受取10:30～
26 4 30 33 33

もず 8:45～退所点検があります
うぐいす

石風呂棟

5
島
根

退／３

9:30 入浴希望
退所

セミナー棟

同上
ファミリー②

ファミリー① 同上

393
リーダー②

リーダー①
295 98 393

鳥の棟全棟

授業 入浴時間　17:20～21:50
木の棟全棟

4
山
口

入／３

9:00～終日 11:00 入浴希望 17:20～21:50
先輩学生先乗り 入所式 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

14:00～17:20 20:00

394

同上

5 8 13 13

ほととぎす

つぐみ

3
山
口

退／２

9:30 入浴希望
MTB 退所

13:00

同上 同上
リーダー①

あかまつ
114 114 114 114

ぶな
ひのき ビーフカレー

2
山
口

退／２

9:30 入浴希望
野外炊飯12G 奉仕活動 退所

13:30

ひよどり

ファミリー②

ファミリー①
20 8 28 28

きじ

利用者数
朝食 午前の活動No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

1
山
口

退／３

6:30 7:00 8:00
朝食

2018/04/05 (木)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

備考昼食 午後の活動 夕食

入浴希望

13:30～17:15
授業

13:30～17:15
授業

リーダー棟①

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ

夜の活動

清掃 退所

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

利用者数
朝食 午前の活動No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

1
山
口

退／３

6:30 7:00 8:00

2018/04/05 (木)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

備考昼食 午後の活動 夕食

入浴希望

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ

夜の活動

青少年_指導料金なし 8:00_
8:30

多, 伝(板間), 伝(板間),

鞠生の会

多, 伝(板間), 伝(板間),

セミナー棟
10 20 30

もみ

6
山
口

退／２

入浴希望
退所
14:00

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_指導料金なし 7:30_ 11:50_ 17:20_

ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工,
徳山大学 学3, 多, 石, 学3, 多, 石, 学3, 多, 石, ﾎｰﾙ,

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名
夕：国旗(3人)，所旗(3人) ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工,

学3, 多, 石, 学3, 多, 石, 学3, 多, 石, ﾎｰﾙ,

5

入浴希望

4

入浴希望

3

入浴希望

石風呂棟

2

入浴希望

セミナー棟

ファミリー②

ファミリー① 授業授業

393
リーダー②

リーダー①
295 98 393

13:30～17:15

鳥の棟全棟

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 入浴時間　17:20～21:50
木の棟全棟

393 393

授業

13:30～17:15

団体名 宿泊棟名

入浴希望 17:20～21:5013:30～17:15
授業

20:00

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ

備考

1
山
口

２／３

9:15～11:45

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退

：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

夜の活動

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
15:00～17:15

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン

：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/06 (金)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_指導料金なし 7:30_ 11:50_

ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ﾎｰﾙ,

徳山大学 学3, 多, 石,

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名

ｵﾘ室, 学1, 学2, 伝, 工, ﾎｰﾙ,

学3, 多, 石,
青少年_指導料金なし 17:20_

野, 炊 ｵﾘ室,

YIC
リハビリテーション大学校

夕：国旗(3人)，所旗(3人)

野, ｵﾘ室,

青少年_指導料金なし

山口徳地
ジュニアバレーボール

5

入浴希望

4

入浴希望

リーダー②

ほととぎす

つぐみ
5 105 110

もず
うぐいす

1103
山
口

入／２

入浴希望

同上同上
ファミリー②

ファミリー①
28 25 53

19:00

55

ひよどり

研修 入浴時間　21:00～21:50
きじ

55

石風呂棟

2
山
口

入／２

11:00 入浴希望 21:00頃
野外炊飯_○G

セミナー棟

ファミリー②

ファミリー① 同上授業
リーダー②

リーダー①
295 98 393

～11:45　全部屋希望
鳥の棟全棟

木の棟全棟

授業

393 393

備考

1
山
口

退／３

9:15～11:45

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/07 (土)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ

夜の活動

退所式
13:30

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。



12/13

オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

学1, 多, ﾎｰﾙ, 学1, 多, ﾎｰﾙ, 学1,
TAP体験会

学1, 多, ﾎｰﾙ, 学1, 多, ﾎｰﾙ, 学1,

青少年_指導料金なし 7:30_

ｵﾘ室,

YIC
リハビリテーション大学校

朝：国旗(3)，所旗(3)
朝：司会(1)，体操数名

青少年_指導料金なし

山口徳地
ジュニアバレーボール

5

入浴希望

4

入浴希望

リーダー②

ほととぎす

つぐみ
5 105 110 110

もず
うぐいす

3
山
口

退／２

入浴希望

同上 同上 同上 同上

18 18 361
事
業

日帰

9:00 入浴希望
TAP_○G 研修 プログラム相談 退所

13:30 14:15 16:00

奉仕活動
ファミリー② 9:00
ファミリー①

28 25 53 53

ひよどり
きじ

WR 奉仕活動

夜の活動 備考

2
山
口

退／２

9:00 11:00

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/08 (日)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ 伝 活 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 フレ ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 宮﨑 推進： 與儀
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

5

入浴希望

4

入浴希望

3

入浴希望

2

入浴希望

夜の活動 備考

1

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

2018/04/09 (月)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：フレンド広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：伝統技能実習棟 ：活動広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、「ぽんぽこ体験活動ガイドブック（ベージュ色の冊子）」でご確認ください。


