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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_*指導料金あり 12:30_ 17:30_
13:30 18:10

ｵﾘ室, ｵﾘ室, 持 ｵﾘ室, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, 天, ｵﾘ室,

山陽小野田市立 学1, 学2, 石,
厚狭小学校

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

学1, 学2, 石,

多, 多, 多,
ノーサイド

夕：国旗(3人)，所旗(3人) 多, 多, 多,

青少年_*指導料金あり 11:45_
12:30

ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ｷ野, 炊 ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ,

下関市立川中小学校

ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ｷ野, ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ,

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

10月1日 (月)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

夜の活動 備考

1
山
口

入／３

10:00 10:30

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望 21:15
入所 入所OR ＴＡＰ　6Ｇ

13:30 19:30
天体観察 NW 入浴調整後 21:15～21:50

ほととぎす

きじ
59 63 122

つぐみ

122
ひよどり

星の話 天体料金　￥12,000
ファミリー②

ファミリー① 同上 同上 同上

2
山
口

入／２

入浴希望

あかまつ
3 30 33

リーダー①

入浴調整後 18:15～19:30

3
山
口

入／３

10:30 10:45 入浴希望 18:15
入所 入所式 野外炊飯_G

19:00
NW 班長会議

ぶな OR

13:30

もみ
うぐいす

73 61 134 119 119
もず

室内運動 同上
セミナー棟

リーダー②

4

入浴希望

5

入浴希望

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

7:30_
8:10

学1, 学1,
ノーサイド

学1, 学1,

青少年_*指導料金あり 7:50_ 18:45_
8:30 19:20

ｷ野, 炊 ｵﾘ室, つ,
山陽小野田市立
厚狭小学校

朝：国旗(3)，所旗(3) ｷ野, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ,

朝：司会(1)，体操数名
青少年_*指導料金あり 8:10_ 12:40_ 17:30_

8:50 13:20 18:10

ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ2F, ｵﾘ室,

下関市立川中小学校 学2, ﾎｰﾙ2F, 石,

ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室,

学2, ﾎｰﾙ2F, 石,
青少年_*指導料金あり 18:10_

18:50

多, 持 多, 多, 営, 営, 多,
宇部市立川上小学校

夕：国旗(3人)，所旗(3人) 多, 多, 多, 多, 多, 多,

青少年_指導料金なし

学3, セミナー(板), 持 学3, 学3,
山口市立小郡上郷保育園

学3, セミナー(板), 学3 学3, 学3,

夜の活動

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン

：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

10月2日 (火)

：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ

備考

4
山
口

入／２

10:30

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望 17:20
入所OR ﾌｨｰﾙﾄﾞﾋﾞﾝｺﾞ CF準備

41 46

21:15
野外炊飯_16G

87

19:00 21:3013:30 16:00

87

CF ふりかえり

19:30

室内ﾋﾞﾝｺﾞリーダー①

あかまつ
ひのき

13:30（野炊終了後） 入浴希望

2
山
口

２／３

9:30

きじ
59 63 122 122 122

ビーフカレー８人×１０班
ひよどり

CS準備 CS同上

122

ほととぎす ビーフカレー７人×６班

CF
つぐみ （カレー）

入浴調整後 21:15～21:50ﾌｨｰﾙﾄﾞﾋﾞﾝｺﾞ

CS
ファミリー②

ファミリー① 同上 室内ﾋﾞﾝｺﾞ

1
山
口

退／２

入浴希望

リーダー①

あかまつ
3 30 33

3
山
口

２／３

9:30 入浴希望 18:15
ＴＡＰ　6Ｇ OL_○G

13:30 19:20

119 119

もみ

CS
ぶな

119
もず

うぐいす
73 61 134

同上
セミナー棟

リーダー② 同上 室内運動

5
山
口

日帰

10:30 入浴希望
入所 ツリーハウス クヌギの実拾い 退所

14:00

8 20 28

入浴調整後 18:15～19:15

入浴調整後 17:20～18:00

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_*指導料金あり 7:30_ 12:50_
8:50 13:30

ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, 石, ﾎｰﾙ2F, ﾎｰﾙ2F,

宇部市立川上小学校 ﾎｰﾙ2F, セミナー(板), 学1,

ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, 石, ﾎｰﾙ2F, ﾎｰﾙ2F,

ﾎｰﾙ2F, セミナー(板), 学1,
青少年_*指導料金あり 7:40_

8:20

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室, 弁
山陽小野田市立
厚狭小学校

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

青少年_*指導料金あり 8:20_
9:00

工, ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

下関市立川中小学校

朝：国旗(3)，所旗(3) 工, ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

朝：司会(1)，体操数名

青少年_*指導料金あり 12:40_ 18:20_
13:20 19:00

学3, 学3, 学3, 天, 学3,
下関市立王江小学校

夕：国旗(3人)，所旗(3人) 学3, 学3, 学3, ｵﾘ室, 学3,

青少年_*指導料金あり 11:45_
12:20

学2, 野, 炊 学1, 天,
宇部市立西宇部小学校

学2, 野, 学1, ｵﾘ室,

入浴調整後 17:30～18:10

入浴調整後 19:00～20:00

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

10月3日 (水)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

夜の活動 備考

1
山
口

退／２

9:30

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望
退所式 退所
13:50 14:00

87 87

朝食は2グループでお願いします。
ひのき 朝食：A　7：30～8：10

TAP_6G

　　　 B　8：10～8：50
リーダー①

あかまつ
41 46 87

同上 同上 同上

2
山
口

退／３

9:00 10:00 10:30 入浴希望
奉仕活動 退所式 退所

122 122

俵むすび弁当小１２２個
ほととぎす ミネラルウォーター122
つぐみ

ひよどり
きじ

59 63 122

ファミリー②

ファミリー① 同上 同上 同上

4
山
口

入／３

11:30 12:00 入浴希望 17:30
入所 入所OR 登山

14:00 19:40

24
ひよどり

天体観察

きじ

19:40
24

ファミリー②

室内ﾋﾞﾝｺﾞ
14:00

8 16 24

星の話同上 同上

5
山
口

入／３

10:30 入浴希望 18:30
入所式 野外炊飯_8G

13:30 20:50

56

（講師）
ぶな

天体観察
入所OR （カレー）

ビーフカレー7人×８班
56

セミナー棟

もみ
29 27 56

星の話同上 同上

3
山
口

退／３

9:30 入浴希望
焼板細工 奉仕活動 退所式 退所

13:00 13:30 14:00

119 119

もみ
ぶな

もず
うぐいす

73 61 134

セミナー棟

リーダー② 同上 同上 同上 同上

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

10月3日 (水)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

夜の活動 備考
利用者数

朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

青少年_*指導料金あり 17:30_
18:20

多, 持 多, 多, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, 天, 多,
山陽小野田市立 学2, 石, 学1,
須恵小学校

多, 多 多, 多, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ｵﾘ室, 多,
学2, 石, 学1,

入浴調整後 20:00～21:00

6
山
口

入／３

12:00 入浴希望 21:00
到着 入所OR TAP_6G

13:00 13:30 18:30

外部講師希望 水筒用のお茶希望
ひのき

天体観察

84
リーダー①

あかまつ
37 47 84

星の話同上 同上 同上

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

堀子育て支援センター

青少年_*指導料金あり 7:30_ 12:30_
8:10 13:10

ﾎｰﾙ, 多, 野, 炊 多,
下関市立王江小学校

ﾎｰﾙ, 多, 野, 多,

青少年_*指導料金あり 8:00_ 17:30_
8:50 18:00

ｵﾘ室, ﾊﾟ弁 ｵﾘ室, ﾎｰﾙ, 学1, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

宇部市立西宇部小学校 学2,

朝：国旗(3)，所旗(3) 工, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ, 学1, ｵﾘ室, ｵﾘ室,

朝：司会(1)，体操数名 学2,
青少年_*指導料金あり 7:40_ 17:40_

8:20 18:10

ｷ野, 炊 多, ﾎｰﾙ,

山陽小野田市立
須恵小学校

夕：国旗(3人)，所旗(3人) ｷ野, 多, ﾎｰﾙ,

入浴調整後 19:00～19:50

同上 カレー７人×１２班同上 同上
リーダー①

あかまつ
37 47 84

19:00

84 84

ひのき

CS
（カレー）

ろうそく大1小７６
84

キャンドルサービス
4

山
口

２／３

9:30 入浴希望 21:00
野外炊飯_12G スタンツ練習

15:30

1
事
業

出前

入浴希望

パン弁当56
同上 キャンドル大１小５１焼板細工 同上

セミナー棟

もみ
29 27 56

19:00

56 56

ぶな

CS 班長会議

563
山
口

２／３

9:30 入浴希望 18:00
WR TAP_4G

13:30

ビーフカレー５人×４班
同上同上 同上

20
ファミリー② 9:00
ひよどり

8 16 24

20:00

24 24

きじ

ＣＳ
（カレー）

TAP_2G 野外炊飯_4G
13:30

夜の活動 備考

2
山
口

２／３

9:30

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望 17:30

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ

10月4日 (木)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

入浴調整後 18:00～19:00

入浴調整後 21:00～21:50

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング ：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。



6/7

オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計

青少年_*指導料金あり 7:30_ 11:50_
8:10 12:30

学3, 学3, 学3前, 学3, 学3, 学3,
下関市立王江小学校

朝：国旗(3)，所旗(3) 学3, 学3, 学3前, 学3, 学3, 学3,
朝：司会(1)，体操数名
青少年_*指導料金あり 7:40_

8:20

工, 学1, 弁 学1, 学1,
宇部市立西宇部小学校

学1, 学1 学1, 学1,

青少年_*指導料金あり 8:00_
8:40

多, 弁 多, 多,
山陽小野田市立
須恵小学校

多, 多, 多,

青少年_*指導料金あり 12:40_
13:10

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室, 野, 炊 多,
防府市立牟礼小学校

ｵﾘ室, ｵﾘ室, ｵﾘ室, 野, 多,

青少年_*指導料金あり 12:00_ 18:30_
12:40 19:20

ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ,

防府市立右田小学校 ﾎｰﾙ2F, 学2, 石,

夕：国旗(3人)，所旗(3人) ﾎｰﾙ, ﾎｰﾙ, ｵﾘ室, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ1/2, ﾎｰﾙ,
ﾎｰﾙ2F, 学2, 石,

同上
ファミリー②

ファミリー① 同上 スポーツ
ひよどり

きじ
42 54 96

19:30

96

ほととぎす ろうそく大1、小90

CS
つぐみ OR

965
山
口

入／２

10:00 10:40 入浴希望 17:30
入所式 ﾌｨｰﾙﾄﾞﾋﾞﾝｺﾞ TAP_6G

13:30

室内ﾋﾞﾝｺﾞ
リーダー①

あかまつ
37 47 84 84 84

俵むすび弁当大８４個
ひのき

3
山
口

退／３

9:30 入浴希望
OL 退所式 退所

13:30 14:00

同上 同上 同上

もみ
29 27 56 56 56

俵むすび弁当小
ぶな 焼板56

セミナー棟
2

山
口

退／３

9:30 入浴希望
焼板細工 退所式 退所

13:30 14:00

同上 オレンジジュース
（荒天時：室内ビンゴ）

同上 同上 ﾌｨｰﾙﾄﾞﾋﾞﾝｺﾞ 同上
リーダー①

あかまつ
46 43 89

19:45 21:45

89

夜食 ビーフカレー８人×３班
ひのき ビーフカレー７人×９班

CS 就寝準備
OR （カレー）

メロンパン
894

山
口

入／２

9:10 9:30 10:30 入浴希望 17:30
入所 入所式 OL_○G 野外炊飯_12G

13:30

同上 同上 同上 同上 同上
ファミリー②

ひよどり
8 16 24 24 24

きじ

退所準備 焼板細工 奉仕活動 退所式 退所
12:45 13:10 14:00

夜の活動 備考

1
山
口

退／３

8:30 9:30

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

入浴希望

10月5日 (金)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

（2日目焼板の場合はWR)

（2日目焼板の場合は室内ﾋﾞﾝｺﾞ）

入浴調整後 18:30～19:30

入浴調整後 17:30～18:20

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。
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オリ ﾎｰﾙ セミナー MTB広場 キ野 入所OR D9 CS
学１ ﾎｰﾙ2F 天 ハイエレ キＧ OL ＧＧ TAP
学２ 多 中央 ローエレ 長Ｇ WR TBG
学３ 工 わ 営 FA MTB 専門： 小山 推進： 黒田
学３前 石 つ 野 DG CF

男 女 合計
夜の活動 備考

利用者数
朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食No. 提出日 県名 入退 団体名 宿泊棟名

10月5日 (金)
：学習室３ ：工作棟 ：わんぱく広場 ：営火場 ：フィールドアスレチック ：マウンテンバイク

：グラウンドゴルフ ：徳地アドベンチャー教育プログラム

：学習室３前スペース ：石風呂棟 ：つどいの広場 ：野外炊飯場 ：ディスクゴルフ ：ファイヤーのつどい

：ターゲットバードゴルフ：学習室２ ：多目的ルーム ：中央広場 ：ローエレメントコース ：長者ヶ原運動公園 ：ウォークラリー

国立山口徳地青少年自然の家 活動場所の略称一覧 活動名略称
日程表 ：オリエンテーション室 ：プレイホール ：セミナー棟 ：マウンテンバイク広場 ：キャンプ場野外炊飯場 ：入所オリエンテーション ：ディスクナイン ：キャンドルのつどい

：学習室１ ：プレイホール２階 ：天体観察棟 ：ハイエレメントコース ：キャンプ場グラウンド ：オリエンテーリング

青少年_指導料金なし

セミナー(板), セミナー(板), セミナー(板),

Terra Nursery school
（テラナーサリースクール）

セミナー(板), セミナー(板), セミナー(板),

同上 室内レク 同上

14 11 25 24

OR

6
山
口

日帰

10:00 入浴希望
入所 ツリーハウス 退所

13:00

※各活動内容の詳細や団体様で準備していただくものについては、本所ホームページ「活動のご案内」でご確認ください。


