


（２）山口徳地自然の家の２つの教育プログラム
　山口徳地自然の家が提供するプログラムは2
つあります。
①�　野外炊事など，利用団体が選択・決定する

プログラムです。
②��　標準生活時間に沿った生活と活動，朝・夕

べのつどいを通した交流体験，清掃や後片付
けといった生活体験であり，全団体が実施す
るプログラムです。

（３）山口徳地自然の家での「３つの約束」
　山口徳地自然の家では，利用者の皆様に「３つのあ」をお願いしています。
　オリエンテーションで子どもや引率者の皆さんに話すメッセージをご紹介します。

あんぜん
　自然の家では，毎月「安全点検」を行っています。
　しかし，100％安全ということはありません。
　ましてや，自然の中で活動するのですから，危険なことはたくさんあります。
　「自分の身は自分で守る」というくらいの気持ちで，十分に気をつけてください。
　引率の方にお願いです。「ケガは目を離したときに起こる」と言われています。「口は出さ
なくても目を離さない」ようにお願いします。

あいさつ
　「おはようございます」「こんにちは」「こんばんは」。
　挨拶をしたり，挨拶をされたりすると気持ちがいいですね。相手と少し仲良くなった気が
しませんか。
　山口徳地自然の家は色々な方が利用します。他の団体の方にも，挨拶をしましょう。みんな
が仲良く過ごす第一歩です。
　また，「ありがとうございます」「すみません」「お願いします」も言えるといいですね。相手
も，自分も気持ちよくなる魔法の言葉です。
　大人の方は，子どもたちの手本です。大人から率先して，子どもたちに声をかけましょう。
もちろん，挨拶されたら返すことは言うまでもありません。

あとかたづけ
　「来たときと同じように美しく」あるいは，「来たときよりも美しく」。
　意味は分かりますよね。自分たちが使った場所は，自分たちできれいにするということで
す。次の方が気持ちよく使えるようにすることです。
　宿泊棟の清掃だけでなく，活動で使った場所の掃除や使った道具の片付け，部屋を出る際の
消灯も行ってください。
　「来た時よりも美しく」なったら，自然の家は年々古くなるけれど，年々きれになっていき
ます。
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