
 平成２８年度 国立山口徳地青少年自然の家 教育事業 

「徳地アドベンチャープログラム」研修会Ⅰ ～高め合う集団づくり・チームづくりのために～ 開催要項 

 

 

１．趣旨 

   「徳地アドベンチャープログラム」（以下，ＴＡＰ）の体験を通して，ＴＡＰで大切にしている考え方（失敗

から学ぶ、自他を尊重する、目標を設定してチャレンジする、等）を理解し、参加者それぞれの指導や活動の場

面で、ＴＡＰの考え方や手法を実践する意欲を高めることを目指す。 

 

２．主  催  国立山口徳地青少年自然の家 

 

３．後  援  山口県・広島県・島根県・福岡県教育委員会 

   山口市・防府市・周南市・下関市・岩国市・長門市・美祢市教育委員会 

 

４．期  日  平成２８年６月２５日（土）～２６日（日） １泊２日 

 

５．会  場  国立山口徳地青少年自然の家 

         〒７４７－０３４２  山口県山口市徳地船路６６８ 

 

６．講  師  国立山口徳地青少年自然の家  企画指導専門職 

 

７．対  象  一般・大学生の方 先着３０名 

具体的には… 

・小・中・高等学校・専門学校等の教員，教員を志す学生 

・子ども会活動や学童保育・放課後子どもクラブなど，青少年教育に携わっている方 

・企業で新人研修等の研修を担当されている方 

・スポーツチームの指導者や，部活動の指導者 

         ・ＴＡＰやプロジェクトアドベンチャーなどに関心のある方など 

 

８．参 加 費  ３，０００円（食事代・シーツ洗濯代・保険代・教材費） 

※ 保険は，1口１２０円の国内旅行傷害保険。 

（死亡・後遺障害：120万円，入院：1日あたり 1,500円，通院：1日あたり 1,000円） 

 

９．申し込み  ・参加申込書に必要事項を記入の上，ＦＡＸまたは，メールで申込。 

         ・先着順（決定通知書をお送りします。） 

         【締め切り】６月１７日（金） 

 

１０．持 ち 物   野外活動に適した服装（長そで，長ズボン，長めのソックス），屋外で運動できる靴，着替え，

帽子，カッパ（上下セパレートのもの），洗面用具，懐中電灯，水筒，筆記用具，健康保険

証，常用薬（必要な方のみ），防寒着，防虫スプレーなど 



１１．内  容   

【１日目】 

10:00 10:30    12:00 13:00       17:00 19:00              21:00 

 

開
講
式 

セッション１ 

学び合う関係を 

つくるための活動 

昼
食 

セッション２ 

ローエレメントの体験 

夕食 

 

入浴 

セッション３ 

１日目のふりかえり（気づきと学び） 

セッション４ 

「徳地アドベンチャー教育」の考え方 

 

ローエレメント・・・膝ぐらいまでの高さに設置されたコース課題解決に取り組みながら，グループのメン

バーと信頼関係を築く活動。 

 

【２日目】 

7:15 9:00        12:30 13:30            15:30 

朝
食 

朝
の
つ
ど
い 

セッション５ 

ローエレメントの体験 
昼
食 

セッション６  

２日間のふりかえりと 

実践に向けて意見交換と助言 

解
散 

閉
講
式 

     

 

１２．そ の 他 

◇送迎を希望される方は，参加申込書の送迎希望欄，□に「レ」のチェックをご記入ください。  

◇事業中に撮影した写真や制作物等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用することがありますのでご了

承ください。 

  ◇ご不明な点がございましたらお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

  

担当：宮﨑 和善（企画指導専門職） 

国立山口徳地青少年自然の家 

〒747-0342 山口県山口市徳地船路６６８ 

TEL：(0835)56-0112 FAX：(0835)56-0130 

E-mail：tokuji-kikaku @niye.go.jp 


