
国立山口徳地青少年自然の家

山口徳地で満天の星空をみよう！  秋  
 
 
 下の星図の円の中心が頭の真上“天頂”にあたります。自分の立っている場所での東西南北の方向と図

の方位を一致させ、頭上にかざし実際の星空と見くらべます。秋の星座には明るく目立つ星が少ないです

が、南の空にある秋の大四辺形（ペガススの大四辺形）を見つけ、これを手がかりに他の星座や星の位置

の見当をつけることができます。また、しばらくは西の空に夏の大三角形を見ることができます。 
 秋の夜空は、ケフェウス王の五角形とカシオペア王妃のＷ字型、お化けくじらに襲われるアンドロメダ

姫、その姫を救い出そうと天馬ペガススに乗って空から降りてくる勇士ペルセウスと、古代エチオピア王

家にまつわる星座神話に登場する人や動物たちの星座でおおわれているのが特徴です。 

 
 
 
 
 
 
 
 北 

 

この星図は、 
 ９月１日午後１１時頃 
１０月１日午後 ９時頃 
１１月１日午後 ７時頃 
の星空のようすです。 

月と惑星は日によって位置が
移動するため表記を
省略しています。

おおぐま座 

北斗七星 

カペラ 

こぐま座 
うしかい座 

北極星 

ペルセウス座 アルゲニブ
カシオペア座 

りゅう座 

アルゴル ケフェウス座 

かんむり座 
アンドロメダ座 は ょう座 

こと座デネブ 

 
 

南 

東 西 

ペガスス座 

秋の大四辺形 
うお座 

くじら座 

ヘルクレス座 

いるか座

夏の大三角形 

へびつかい座 

ベガ（おりひめ星） おひつじ座 
ハマル 

とかげ座 

へび座 

ラスアルハゲ 

ミラ 

へび座 アルタイル（ひこ星） 

わし座 

みずがめ座 

デネブカイトス 

ヌンキ やぎ座 いて座 

フォーマルハウト 
南斗六星 

みなみのうお座 

Ｍ３１アンドロメダ銀河 

写真：山口県天文協会・徳地天文同好会撮影 
Ｍ１５球状星団 
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