
活動名 茶花を生ける

概　要 自宅の庭や近くの野山，散歩道などで採取できる花
材を使って，四季折々の草花を楽しみながら生ける
ことができます。
茶花の良さを知ることができます。
指導は研修指導員が行います。

時　期 通年 所要時間 3時間 人　数 1グループ最大20人
40人程度まで

活動の持つ
効果（特質）

①日本の伝統文化に触れ，野に咲く草木に親しみながら楽しく生ける。
②感性を養う。
②活動の中で仲間との連帯感・協調性が生まれる。

準備物 青少年自然の家で貸し出すもの 団体・個人で準備するもの
①花切りバサミ
②竹筒の花入れ
③霧吹き
④花入れ用バケツ

□花　材　身近にある草木（枝もの・花）
□花入れ　竹の花入れなど筒状のもの
　　　　　（剣山は使用しません。）
□花切りバサミ
□タオル
□新聞紙
□霧吹き
□ゴミ袋　透明な袋であれば自然の家で
　　　　　処理できます。

手　順 ①活動の30分前までに，団体の担当者と自然の家職員との打合せをします。
②活動場所で研修指導員が指導します。
③終了後，用具等の片付けと清掃を行います。

留意点 ①指導を研修指導員に依頼しますので，日程等の都合で実施できない場合があります。
　なお，研修指導員には，指導料金が必要です。詳しくはお問い合わせください。
②活動中は研修指導員の指示により進めますが，引率の方も安全の配慮や指導をお願

いします。
③用具は大切に扱い，確実に返却願います。
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