
活動名 葉っぱのスタンプ

概　要 青少年自然の家周辺の葉っぱや自然物を採取し，イ
ンクをつけて紙や布にスタンプすることで，自然の
持つ造形美に気づき，楽しむ活動です。

時　期 通　年 所要時間 ２時間 人　数 100人程度まで
活動の持つ
効果（特質）

①自然の様々な形や大きさ，凹凸について知る。
②自然物の不思議さや美しさを感じる感性を育てる。
③創作の楽しさを味わう（スタンプの楽しさ，作品を見せ合う）。

準備物 青少年自然の家で貸し出すもの 団体・個人で準備するもの
□紙や布
　・はがきサイズの用紙５枚（スタンプ使用含む）50円
□布の場合はアクリル絵の具

手　順 ①活動の30分前までに，団体の担当者と自然の家職員とが打ち合わせを行います。
②活動場所で自然の家職員が説明します。
　・用具の貸し出しや後片づけの方法
　・作り方，安全指導
③引率者からの指導・管理のもと，自然を散策しな
　がら，葉っぱなどの自然物を集めます。
④スタンプの練習を予備の紙や布に行います。
⑤仕上げの紙や布にスタンプし，作品を完成
　させます。

留意点 ①葉っぱに害虫がいる場合がありますので，採取の際は注意しましょう。
②凹凸がスタンプの基本になっていることをふまえ，自然にも凹凸があることを実際
　に葉っぱや自然物を手に取らせ，意識させましょう。
③練習スタンプで仕方を覚え，仕上げの紙や布への構成を考えましょう。
④インク（スタンプ台）の取り扱い（服につくとおちない場合あり。）には注意しま
　しょう。
⑤新聞紙を敷いた上で行いましょう。
　※葉っぱや自然物は貴重な自然の財産です。自然保護の観点からも，必要以上採ら
　　ないよう配慮しましょう。

作品例 ＜紙へのスタンプ＞
・絵はがき
・しおり
・画用紙での作品　など

＜布へのスタンプ＞
・ハンカチ
・Ｔシャツ
・バッグ　など
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