
＋ ＋ ＝

ポスト
得点

時間
得点

ボーナス
得点

ポスト番号 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

配点 (20) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (5) (5)

記号

ポスト番号 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

配点 (5) (5) (5) (5) (10) (10) (15) (15) (20) (10)

記号

ポスト番号 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

配点 (20) (15) (10) (20) (10) (10) (10) (5) (5)

記号

ポスト番号 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

配点 (10) (10) (10) (10) (10) (15) (10) (15) (10) (5)

記号

ポスト番号 91 92 93 94 95 96 97 98 99 ＴＯＴＡＬ

配点 (10) (10) (5) (10) (15) (20) (20) (10)

記号

総合得点

(500)

スコアオリエンテーリング　スコアシート
グループ名（　　　　　　　　　　） ゴール時刻 ：

　　氏名（　　　　　　　　　　）
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